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Prot. n° 7287/B8 Paceco, 15/10/2018

CONFERMA DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (CSS)
SCUOLA PRIMARIA
A.S. 2018/2019

L’Istituto Comprensivo “Giovanni XXIII” di Paceco, in riferimento al Progetto nazionale “Sport
di Classe” per la Scuola Primaria promosso dal MIUR, dal Comitato Olimpico Nazionali Italiano
(CONI), con il sostegno del Comitato Italiano Paralimpico (CIP), delle Regioni ed Enti locali,
conferma per 1’anno scolastico 2018/2019 il “Centro Sportivo Scolastico”, struttura organizzata
all’interno della Scuola, finalizzata alla valorizzazione dell’educazione fisica e sportiva per le classi
prime, seconde, terze, quarte e quinte della Scuola Primaria.

Il Centro Sportivo Scolastico € presieduto dal Dirigente Scolastico ed & composto dai referenti di
educazione fisica dei plessi coinvolti nel progetto, dal Tutor Sportivo Scolastico individuato
dall’Organismo Regionale per lo Sport e la Scuola e dal Referente d’Istituto per lo Sport di classe.

FINALITA’ Il Centro Sportivo Scolastico promuove la formazione di personalita
sane ed equilibrate, I’assunzione di corretti stili di vita ed i principi
educativi dello sport.

OBIETTIVI Il CSS si propone di raggiungere i seguenti obiettivi:

SPECIFICI e Acquisire consapevolezza di sé e padronanza degli schemi motori
e posturali di base;

e Utilizzare il linguaggio del corpo per esprimere i propri stati
d’animo;

e Maturare competenze di gioco-sport e praticare attivita motorie
propedeutiche alle diverse discipline sportive;

e Conoscere e rispettare le regole della competizione sportiva;

Assumere comportamenti adeguati per la prevenzione degli

infortuni e per la sicurezza;

Assumere stili di vita corretti e salutari;

Favorire la lotta alla dispersione scolastica;

Favorire I’integrazione degli alunni diversamente abili;

e Integrare alunni provenienti da culture diverse.

SOGGETTI Il Dirigente Scolastico € il Presidente del CSS.

Il Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi, nell’esercizio delle
sue funzioni, gestisce gli aspetti amministrativo — finanziari delle attivita
del CSS.

| docenti di classe, responsabili per I’attivita di educazione fisica e di
sostegno, in servizio presso 1’Istituto, fanno parte del direttivo tecnico —
organizzativo e vengono coordinati dal docente Tutor che sara nominato
dall’ USR di Palermo.
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Un genitore rappresentante nel Consiglio di Istituto puo essere nominato
a far parte del CSS.

COLLEGAMENTO
CON IL POF-
PTOF

La programmazione dell’attivita sportiva si integra con le finalita
educative della Scuola con I’obiettivo di contribuire al raggiungimento
del successo formativo di tutti gli alunni per la loro crescita umana e
civile.

MONITORAGGIO

Ogni attivita sara sottoposta a monitoraggi intermedi e finali per

E VALUTAZIONE | misurare.
e La frequenza degli alunni;
e | comportamenti;
e |l gradimento da parte degli studenti delle attivita programmate
nel CSS.
TEMPI DI Intero anno scolastico (da Dicembre 2018 fino al termine delle lezioni).

REALIZZAZIONE

DESTINATARI

Gli alunni delle classi prime, seconde, terze, quarte e quinte della Scuola
Primaria di Paceco.

DOCENTI Gli Insegnanti curriculari titolari delle classi per I’insegnamento
COINVOLTI dell’educazione fisica e di sostegno per due ore settimanali.
TUTOR Docente nominato dall’Organismo Regionale per lo Sport e la Scuola
SPORTIVO che opera d’intesa con il docente referente coordinatore del CSS per la
Scuola Secondaria di 1° grado (Prof.ssa Pellegrino Giovanna).
SCOLASTICO Partecipa alle attivita del CSS fornendo supporto
organizzativo/metodologico/didattico.
Programma e realizza il piano di informazione/formazione previsto dal
progetto nazionale “Sport di classe”.
Partecipa agli incontri periodici di coordinamento e di formazione con
1’Organismo Regionale e Provinciale per lo Sport a Scuola.
ATTIVITA Realizzazione delle attivita motorie e sportive scolastiche in orario
PREVISTE ED curriculare per due ore alla settimana.
ASPETTI Realizzazione dei giochi di fine anno scolastico con lo scopo di

ORGANIZZATIVI
A.S. 2017/2018

promuovere il valore educativo e sociale dell’attivita sportiva.

LUOGHI E TEMPI
DI ESECUZIONE

Luoghi: Palestra interna e spazi all'aperto dei plessi partecipanti al
progetto (Scuola Primaria "Giovanni XXIII" — 1°, 2° e 3° blocco).

ALUNNI

REGOLAMENTO

e |l CSS della Scuola Primaria € aperto agli alunni dell’Istituto delle classi 1*, 2*, 3%, 4" e 5™,

e Per svolgere tutte le attivita € necessario indossare abbigliamento sportivo idoneo (tuta e
scarpe da ginnastica);

e Per quanto riguarda la copertura assicurativa, gli alunni sono coperti dall’assicurazione della

Scuola.

e Durante I’attivita del CSS gli studenti sono sottoposti al Regolamento di disciplina

dell’Istituto.
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DOCENTI

e L attivita di preparazione ¢ affidata ai docenti di classe, responsabili di Educazione Fisica e
ai docenti di sostegno;

e Gli insegnanti si impegnano a comunicare le giornate e gli orari in cui si svolgera I’attivita
motoria di competenza;

e Nel caso in cui fossero impossibilitati a svolgere I’attivitd o siano costretti a qualche
variazione si occuperanno di informare personalmente gli alunni tramite comunicazione
sugli appositi spazi o sul diario;

e Al loro interno i Docenti scelgono un loro coordinatore di plesso, cui spetta presentare al
Dirigente il piano programmatico delle attivita. Essi collaborano con il Tutor sportivo
scolastico che sara nominato dall’USR di Palermo;

. Alla fine delle attivita i docenti referenti presentano al Dirigente una relazione sulle attivita
svolte.

Il suddetto atto costituivo del Centro Sportivo Scolastico con il relativo regolamento viene
presentato ai vari organi collegiali (Collegio Docenti e Consiglio d’Istituto) per le necessarie
approvazioni.

*F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Barbara Mineo
* Firma autografata a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.Lgs. n° 39/93

Delibera del Collegio dei Docenti n° 12 del 31/10/2018

Delibera del Consiglio di Istituto n° 52 del 05/11/2018

Conferma del Centro Sportivo Scolastico per la Scuola Primaria A.S. 2018/2019 Pagina 3



